UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

THI XA HUONG TRA Poc lap — Tu do — Hanh phtc
S6:795/KH-UBND Huvong Tra, ngay 15 thang 3 nam 2021
KE HOACH

Trié’n khai Pé 4n ting cwdng tw van va cung cap dich vu
Dan so - Ké hoach hoa gia dinh cho vi thanh nién, thanh nién
trén dia ban thi xa Hwong Tra giai doan 2021-2025

Thuc hién ke hoach s6 235/KH-UBND ngay 06/11/2020 cua UBND tinh
Thua Thién Hué vé viéc trién khai Dé an ting cuong tu van va cung cap dich vu
Dan sb - Ké hoach hoa gia dinh cho vi thanh nién, thanh nién giai doan 2021-2025.
UBND thi xa Huong Tra xay dung ké hoach trién khai Dé an ting cuong tu van va
cung cap dich vu Dan s6-Ké hoach héa gia dinh cho vi thanh nién/thanh nién trén
dia ban thi xa Huong Tra dén nam 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu tong quéat: Truyén thong nang cao nhan thuc, thai do, k§ ning
thuc hanh caa vi thanh nién va thanh nién (VIN/TN) va dé cao vai trd, trach nhiém
cua gia dinh, nha truong, cong dong trong viéc gido duc vé dan sé/suc khoe sinh
san/ké hoach hoa gia dinh (DS/SKSS/KHHGP) cho VTN/TN nham giam tinh
trang mang thai ngoai y mudn & nhom ddi tugng nay. Van dong thanh nién thuc
hién tu van va kham suc khoe truge khi két hon, khéng tao hon, khdng két hon can
huyét thong. M& rong kha nang tiép can, sir dung cac dich vu cham soc suc khoe
sinh san, stitc khoe tinh duc than thién véi thanh nién.

2. Muc tiéu cu thé dén niam 2025

a) Muc tiéu 1: Nang cao kién thirc, thai d6 va k§ ning thuc hanh cua
VTN/TN vé KHHGD.

- 85% nam, nit thanh nién hiéu & duoc loi ich cua viéc tu van, kham stc
khoe trugc khi két hon, hau qua caa tao hon, hén nhan can huyét thong, cac noi
dung lién quan dén chim s6c SKSS/KHHGD.

- 85% VTN/TN duoc cung cap, cap nhat kién thiac vé DS/SKSS/KHHGD
nhu cac bién phép tranh thai, tic hai cua pha thai, mang thai ngoai y muén.

- 80% tré em VTN/TN hiéu va c6 ki nang thuc hanh vé DS/SKSS/KHHGD
nhu biét cach phong tranh cac bénh lay truyén qua duong tinh duyc, biét lya chon
cac bién phap tranh thai phu hop, hiéu dugc tac hai cua viéc phé thai, nim dugce dia
chi cung cip céac dich vu cham soc SKSS/KHHGD.

b) Muc tiéu 2: Tang cuong cung cap dich vu DS-KHHGPD cho VIN/TN

- 85% VTN/TN dugc dap tng nhu ciu KHHGD.

- Giam 1/3 s6 VTN/TN c06 thai ngoai y muén.

- Tang 15% cac diém cung cép dich vu DS-KHHGD than thién Vvéi
VTN/TN.

¢) Muc tiéu 3: Tao mdi trudng gia dinh, nha trudng va xa hoi than thién dbi
voi VTN/TN.

- 100% cap uy dang, chinh quyén, co quan, ban, nganh, doan thé cac cap ban
hanh kip thoi cac van ban chi dao thuc hién cac noi dung lién quan tao moi truong



xa hoi than thién, ung ho VTN/TN.

- 90% céc co s& gido duc trong hé thong gido duc quéc dan tiép tuc thuc hién
tuyén truyén vé DS/SKSS/KHHGD théng qua viéc tich hop cac noi dung nay vao
cac mon hoc va hoat dong gido duc trong chuong trinh gido duc phd théng, cac
budi sinh hoat ngoai khoa.

- 70% cha me c6 con trong d6 tuéi VTN/TN ung ho, hudng dan, hd tro con
cai chu dong tim hiéu thong tin, kién thic va tiép can, thu huong cac dich vu
DS/SKSS/KHHGD.

- 85% cha me ¢6 con trong d6 tudi VTN/TN tai viing sau, ving xa, viing kho
khin dugc cung cip cac thdng tin vé& hau qua tao hon, hon nhan can huyét théng
tién t&i ngan chan va day I0i tinh trang nay.

1. THOI GIAN, PHAM VI VA POI TUQNG THUC HIEN

1. Thai gian: Trién khai dén nam 2025.

2. Pham vi trién khai: Cac xa, phuong va céac truong Trung hoc co sé, Phd
thong trung hoc, Trung tdm gido duc nghé nghiép - gido duc thudng xuyén, cac khu
cong nghiép trén dia ban thi xa.

3. Pdi tuong

- DBéi tuong dich: Vi thanh nién/thanh nién, dac biét 1a nhdm thanh nién nam,
nit chuan bi két hon, mai két hon, thanh nién & ving sau, ving khé khan.

- Béi twong tham gia:

+ Can bo DS-KHHGD, Y té.

+ Co quan DS-KHHGD, Y té.

+ Céc cap uy Pang, chinh quyén va ban, nganh, doan thé.

+ Gia dinh, nha truong, cong dong, xa hoi va khu cong nghiép.

111. NHIEM VU VA CAC HOAT PONG CHU YEU

1. Gi4o duc chuyén déi hanh vi

a) Long ghep cac hoat dong cua VTN/TN

- T6 chirc thuc hién co hiéu qua cac hoat dong cho VTN/TN trong hé théng
DS-KHHGD cac cap.

- Long ghép noi dung gido duc DS-KHHGD cho VIN/TN vao cac chuyén
trang, chuy&n muc, bai viét, phong su vé VTN/TN cia cac co quan truyén théng
dai chlng, nhat 13 trén céac trang thong tin dién ti.

- Tiép tuc thyuc hién viéc gido duc gisi tinh, binh dang gi¢i, DS-KHHGD
thong qua viéc 1ong ghép cac ndi dung vao cac mon hoc, cap hoc trong hé théng
giao duc.

b) Hoat dong truyén théng chuyén biét

- M6 hinh truyén théng chuyén biét cho VIN/TN duoc xac dinh 12 viéc giéo
duc, truyén théng vé kién thuc va k§ niang thuc hanh vé DS-KHHGPD cho
VTN/TN. Tinh chuyén biét duoc thé hién qua:

+ Nguoi 1am truyén thong, tu van: Hoat dong truyén théng chuyén biét nay
thuc hién bai nhimg nguoi khong chi c6 kién thuc chuyén mon va ky ning truyén
thong vé DS-KHHGD ma con dugc trang bi kién thirc vé tdm sinh Iy caa VTN/TN,
ki nang tiép can, 1am viéc véi VTN/TN, bao dam tinh riéng tw, bao mat, déng cam,
té nhi, binh dang, khong phan xét d6i voi VTN/TN.

+ Phuong thiic, kénh truyén thdng: Khong gian truyén thong, dia diém, thoi
gian truyén thong déu phai chuyén biét, phi hop vi VTN/TN. Phuy thudc vao dic
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diém riéng biét cia cac nhém VTN/TN & cac dia ban riéng biét va can cé céch tiép
can phu hop, than thién.

+ Thong di¢p truyén thong xay dung riéng, phu hop véi VTN/TN.

+ Tuyén truyen trén Dai truyén thanh, to chirc cac su kién truyén thong.

- M6 hinh truyén thdng chuyén bi¢t, tai ligu tap huin, tai liéu truyén thdng,
dao tao, tap huan s& duoc thiét ké, xay dung, thuc hién phu hop véi tung nhom tuoi
VTN/TN, nhém ddi twong VIN/TN (di hoc, di lam, yéu thé...) phu hop véi dic
diém tumg dia ban trién khai.

- Truyén théng thong qua gia dinh: T6 chtc cac hoat dong gido duc chuyén
biét nham cung cip thong tin, kién thic, ky nang thuc hanh vé DS-KHHGD cua
VTN/TN cho cac bac lam cha lam me, 6ng ba, anh chi trong gia dinh cia VTN/TN
dé tir d6 ho c6 kién thirc, k§ nang gido duc VTN/TN vé DS-KHHGD.

- Phdi hop véi don vi chirc nang cua nganh gido duc: Phdi hop vai cac nha
trudng thuc hién cac hoat déng gido duc vé DS-KHHGD cho hoc sinh, sinh vién.

- Phéi hop véi don vi chirc nang ctia Poan Thanh nién, Hoi lién hiép phu ni,
Cong doan, cac t6 chic x& hoi...: T6 chirc cac hoat dong truyén thong dic thi cho
cac thanh vién cua cac doan thé, thanh nién lao dong tham gia sinh hoat, tim hiéu
cac chuyén dé DS-KHHGD, hon nhén va to chuc cac cudc thi kién thic, thi tim
hiéu vé cac van dé DS-KHHGD.

- T6 chuc hoat dong truyén thong d6i voi nhom VTN/TN yéu thé nhu
VTN/TN lang thang co nhd, khuyét tat...

- Thanh lap diém, cau lac bo tu van, gido duc chuyén biét vé DS-KHHGD
cho VTN/TN.

2. Ciing cd, hoan thién hé thong cung cap dich vu DS-KHHGP than
thién véi VTN/TN

a) Long ghép véi cac hoat dong cung cap dich vu cho VTN/TN

- M¢ rong va hoan thién mang ludi cung cap dich vy DS/SKSS/KHHGD bao
goém tinh sén cd, an toan, thuan tién, than thién cho VTN/TN.

- Trang bi kién thirc, k§y nang cho d6i ngii tu van, cung cap dich vu chuyén
biét cho VIN/TN; Tu vén than thién vé suc khoe tién hon nhan, két hén can huyét
thdng va céac yéu td nguy co dén bénh tat bam sinh cho VIN/TN trudc khi dang ky
két hon...

b) Hoat dong cung cap dich vy DS-KHHGD chuyén biét

- Xay dung cac diém cung cap dich vu than thién kiéu mai cho VTN/TN
theo huéng dan cua tinh.

- Cac mé hinh diém, cau lac bd cung cap dich vu than thién s& duoc thiét ké,
xay dung, thuc hién phl hop véi ting nhém tudéi VIN/TN, nhoém ddi tuong
VTN/TN (di hoc, di 1am, yéu thé...) phi hop véi dic diém ving, di tac trién khai.

3. Xay dwng va thir nghiem cac mo hinh chuyén bigt

- Léng ghép noi dung giao duc gidi tinh, binh dang giéi, DS-KHHGD vao
cac mon hoc, cap hoc.

- H tro xay dung va duy tri chuyén trang, chuyén muc vé gido duc giai tinh,
binh dang giéi, DS-KHHGD trén Pai truyén thanh.

- Xay dung va duy tri cac “goc than thién” trong nha truong.

4. Tao moéi trwong gia dinh, xa hi than thién

- Céc cap uy, chinh quyén dia phuong quan tam, lanh dao, chi dao ddi véi
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cac hoat dong caa ké hoach néi riéng ciing nhu d6i vai VTN/TN néi chung.

- Cung cap théng tin, van dong, huy dong cac chic sic ton gido, gia lang,
truong ban, ngudi ¢ uy tin trong cong dong tham gia gido duc DS-KHHGD, thay
ddi quan niém khong tich cuc véi VTN/TN, ung hé VIN/TN duoc chu dong tim
hiéu thong tin, kién thirc va ki nang thuc hién cac dich vy DS-KHHGD va giao
duc 16i séng 1anh manh cho VTN/TN.

- Cung cap thdng tin, gido duc cho cac bac cha me, 6ng ba, anh chi cua
VTN/TN vé lgi ich cua viéc bao dam cho VIN/TN duoc chu dong tim hiéu théng
tin, kién thirc, thuc hién céac dich vu DS-KHHGD.

- Ra soét, nghién citru, dé& xuit xay dung, hoan thién co ché, chinh sach vé
DS-KHHGD cho VIN/TN; co ché hd trg VTN/TN dan toc thiéu sé, thuoc ho
nghéo, ving khé khan, dac biét khé khin, nhoém yéu thé tiép can va thu huong céc
dich vu DS-KHHGD mét cach binh dang, than thién.

- Tang cudng x& hoi hoa trong viéc cung cap céc dich vu DS-KHHGPD cho
VTN/IN. bé Xuét xay dung céac co ché tiép thi xa hoi, co ché thi trudng, co ché
huy dong ngudn lec nham huy dong su dong gop cua VTN/TN, giam bét ap luc
dbi voi ngan sach Nha nudc; Xac nhan diém cung cap dich vu than thién ddi véi
VTN/TN...

5. Nang cao nang luc

- Tap huan, bdi dudng cho d6i ngii can bo truyén thong, tu van cua hé thong
DS-KHHGD cac cap vé kién thuc, ky ning tu van va dac diém phat trién tam, sinh
ly, thé chat cua lta tudi VTN/TN; K§ nang 1am viéc vai VTN/TN; chinh sach phap
luat DS-KHHGD d6i véi VTN/TN.

- Cung cap tai liéu cho goc than thién...

- Thyc hién ché do béo céo thong ké, kiém tra, giam sat, quan ly tai chinh, to
chtrc hoi nghi hang nam, so két, tong két tinh hinh thuc hién Ké hoach.

IV. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Lanh dao, t6 chic va quan ly

- Tang cudng sy lanh chi dao cua cac cap uy Dang va chinh quyén ddi véi
cong tdc DS-KHHGD cho VTN/TN. Coi cong tac nay la mot nol dung trong tam
trong cac chuong trinh, ké hoach cong tac thuong xuyén cua cap ay Pang, chinh
quyén.

- Nang cao niang lyc doi ngii can bd 1am cong tac truyén théng va cung cap
dich vu DS-KHHGD cho VTIN/TN. Phéi hop véi cac don vi, c& nhan, to chic co
lien quan trong thyuc hién Ké hoach.

2. Giao duc chuyén @6i hanh vi: Tang cuong phé bién, gido duc chinh
sach, phap luat vé DS-KHHGD d6i voi VTN/TN cho cong dong, xa hoi. Trién khai
c6 hiéu qua cac hoat dong truyén thdng, gido duc véi noi dung, hinh thic va cach
tiép can phd hop véi VIN/TN trong d6 dic biét luu y dén nhom yéu thé; Tang
cudng cac hoat dong truyén théng gio duc vé DS-KHHGD trong cac nha truong,
cac khu cong nghiép; Phéi hop cac ban nganh, doan thé, t6 chirc x& hoi...thuc hién
truyén théng, gi4o duc chuyén d6i hanh vi. Tang cudng sir dung cac phuong tién
truyén thong hién dai nhu internet... Thi diém cac md hinh truyén théng than thién,
phu hop véi VTN/TN.

3. Dich vu DS-KHHGD

- Nang cao chat lwong dich vu DS-KHHGD cho VIN/TN tai tt ca cac co sd
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c6 lién quan cung cap dich vu; bo sung trang thiét bi va tap huan cap nhat kién thic
cho nhiimg nguoi cung cap dich vu DS-KHHGD cho VTN/TN; nang cao chét
lugng hé théng hau can, dam bao cung cap day du, kip thoi cac phuong tién tranh
thai va hang hda surc khoe sinh san cho VTN/TN.

- Tang cudng chat lugng cung cap céc dich vu tu van va kiém tra suc khoe
tién hén nhan; Xay dung cac mé hinh cung cp dich vu DS-KHHGD than thién,
phu hop véi VTN/TN.

4. Tao moi trwong gia dinh, xa hoi than thién véi VTN/TN

Ra soat, nghién ctru, dé& xuat xay dung, hoan thién co ché, chinh séch vé DS-
KHHGD cho VIN/TN; Co ché hd trg VTN/TN dan toc thiéu s, thuéc ho nghéo,
vung kho khan, dic biét kho khin, nhém yéu thé tiép can va thu huong céc dich vu
DS-KHHGD mot cach binh dang, than thién; Tang cudng x& hoi hda trong viéc
cung cap céac dich vu DS-KHHGP cho VTN/TN.

V. KINH PHi VA CO CHE QUAN LY

1. Kinh phi hoat dong cia Ké hoach trén dia ban thi xa dwgc phan bd tur
ngudn ngan séach tinh va can d6i ngan sach cua thi xa hang nam.

2. Co ché phéi hop, quan ly tai chinh

Thuc hién theo cac quy dinh cua phap luat, cac quy dinh tai chinh hién hanh
va cac van ban lién quan cua trung wong, dia phuong.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té thi x&

- La co quan thuong truc co trach nhiém trién khai va tong hop béo céo,
danh gia tinh hinh t6 chtc thuc hién Ké hoach “Trién khai D¢ 4n ting cuong tu van
va cung cap dich vu DS-KHHGPD cho VTN/TN trén dia ban thi xa Huong Tra giai
doan 2021-2025.

- Chu tri phdi hop Véi cac co quan thanh vién Ban chi dao céng tac DS-
KHHGD thi x4, cac don vi lién quan trong viéc xay dung va thuc hién ké hoach.

- Chi dao Tram Y té thyuc hién tét cac hoat dong tu van va kham sac khoe
cho VTN/TN; cung cap cac dich vu DS-KHHGD thén thién, phu hop véi VTN/TN.

- Huéng dan, kiém tra, tong hop tinh hinh va béo cdo két qua thuc hién ké
hoach hang nam vé UBND thi x&; t6 chuc tong két viéc thuc hién Ké hoach vao
cudi nam 2025.

2. Phong Y té thi x&

Tham muu UBND thi xa chi dao va to chic thuc hién ké hoach; Kiém tra,
giam sat viéc trién khai thuc hién ké hoach.

3. Phong Tw phap thi xa

Phéi hop Véi cac co quan lién quan trong viéc tuyén truyén, pho bién, giéo
duc luat hon nhan va gia dinh; Pho bién, gido duc chinh séach, phap luat vé DS-
KHHGD dbi véi VTN/TN.

4. Phong Tai chinh - ké hoach thij xa

Can ctr vao ké hoach trién khai hoat dong, tham muu UBND thi x& bd tri
kinh phi hang nam dé thuc hién cac noi dung cua dé én.

5. Trung tdm Vin ho4 - Thong tin va Thé thao

Phéi hop vai Trung tam Y té thuc hién cac phong su, bai viét vé VTN/TN;
Tang cuong phat thanh cac hoat dong vé DS-KHHGD, chi trong dén viéc nang cao
kién thic cho ngudi dan vé VTN/TN.



6. Cic co' quan, ban, nganh, doan thé lién quan

Céan ct chire nang nhiém vy cua don vi dé xay dung ké hoach hoat dong,
long ghép noi dung ting cu:(mg tu van va cung cap dich vu DS-KHHGD cho
VTN/TN trong co quan, don vi; Dinh ky béo céo két qua vé UBND thi x4 (co quan
thuong truc 1a Trung tam Y té thi x3).

7. UBND cac x&, phwong

- Xay dung ké hoach thuc hién, hang nam bé tri kinh phi hd trg cac hoat
dong va 1dng ghép c6 hiéu qua hoat dong cua ké hoach véi cac hoat dong cua dia
phuong.

- Phéi hop vai Trung tam Y té thi xa chi dao Tram Y té; cac ban nganh, doan
thé tai dia phuong trién khai c6 hiéu qua céc noi dung caa ké hoach.

- Thudng xuyén kiém tra, tong hop bao céo hoat dong cua ké hoach giri vé
UBND thi xa (qua Trung tam Y té thi x4).

Trén day 1a ké hoach trién khai Dé an tang cudng tu van va cung cap dich vu
Dan s4-Ké hoach hoa gia dinh cho vi thanh nién/thanh nién trén dia ban thi xa
Huong Tra giai doan 2021-2025. Uy ban nhan dan thi xd y&u cau c4c ban nganh,
doan thé lién quan va Uy ban nhan dan cac x3, phuong cin cir ké hoach nay dé to
chtc trién khai, phéi hop thuc hién./.

Noi "h@"-'h - ) TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND tinh Thira Thién-Hug; 3

- S¢'Y té tinh thira Thién-Hué; CHU TICH
- TT HDND, UBMTTQVN thi x3;

- CT, cac PCT UBND thi x3;

- Céc co quan thanh vién BCD Dan sd;
- UBND céc xa, phuong; Ha Vin Tuff
- VP: LD, CVVX;

-Luu: VT, TTYT.




		2021-03-15T15:11:47+0700




